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PlusMagazine
PlusMagazine is een magazine speciaal  
voor alle Zorgwaard Pluspas-houders  
en voor andere geïnteresseerden. 

Op vertoon van de Pluspas krijgt u kortingen 
bij diverse organisaties in de Hoeksche 
Waard. Met dit PlusMagazine informeren wij 
u over de actuele Pluspas-aanbiedingen en 
het laatste nieuws van Zorgwaard.

Oplage
40.000 exemplaren

Projectbegeleiding en eindredactie
Marieke Hoekwater

Interviews
Joep Jong

Vormgeving en opmaak
Auke Media

Zorgwaard
Zorgwaard is een protestants-christelijke  
woonzorgorganisatie in de Hoeksche Waard 
met ruim 1.200 medewerkers en 800 
vrijwilligers. Zij staan dagelijks klaar met 
hulp en ondersteuning op het gebeid van 
wonen, welzijn en (langdurige) zorg.  
Ook kunt u bij Zorgwaard terecht voor het 
lenen van medische hulpmiddelen, 
huishoudelijke ondersteuning en aanver-
wante zorgdiensten zoals afasietraining, 
dieetadvisering, ergotherapie, hartrevalida-
tie, fysiotherapie, hydrotherapie en 
logopedie. In PlusMagazine besteden we 
aandacht aan dit brede scala aan diensten.

www.zorg-waard.nl

Volg ons op social media
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COLOFON VOORWOORD

Pluspas aanvragen?
Neem contact op met Hedwig Meeldijk:
085 008 5000 
pluspas@zorg-waard.nl
www.zorg-waard.nl/pluspas
Of gebruik de antwoordkaart op de achterzijde.

Wijzigingen?
Zijn uw adresgegevens gewijzigd?
Ook hiervoor kunt u terecht bij Hedwig.

Werken bij Zorgwaard
Het voorjaar is een tijd van groei en bloei, van frisse energie en 
vooruitkijken. Een mooi moment om stil te staan bij het werk dat 
ertoe doet. Werk waarin aandacht, betrokkenheid en menselijkheid 
centraal staan.

In dit magazine nemen we u mee in de wereld van onze ouderen- 
zorgorganisatie. Een wereld die groter en veelzijdiger is dan u 
misschien denkt. U leest over verzorgenden en verpleegkundigen 
die elke dag het verschil maken in het leven van onze cliënten.  
U ontmoet ook een bevlogen vrijwilliger, een betrokken teamleider 
en een enthousiaste coördinator van de Huiskamer van Wijk. 
Die allemaal iets anders doen en met hetzelfde voor ogen.

Wat ons bindt, is de overtuiging dat goede zorg verder gaat dan 
alleen het medische. Het zit in een luisterend oor, een vertrouwd 
gezicht en een omgeving waarin mensen zich gezien voelen. Daar 
hebben we niet alleen zorgprofessionals voor nodig. Ook achter de 
schermen, bijvoorbeeld in de keuken, IT en administratie, dragen 
collega’s bij aan diezelfde missie. En wat te denken van vrijwilligers? 
Zorgwaard kan niet zonder.

Als grootste werkgever in de Hoecksche Waard bieden we grootse 
mogelijkheden. Voor mensen met ervaring in zorg en welzijn of 
voor hen die juist een nieuwe richting zoeken. Voor vrijwilligers, 
vakantiehulpen en vaste krachten. Er is altijd een plek waar talent tot 
bloei komt. 

Laat u inspireren door dit magazine. En laat het ons weten als u of 
iemand die u kent dit voorjaar een nieuwe stap wil zetten!

Bestuur & Management Zorgwaard
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DE VELE KANTEN VAN ZORGWAARD

Werken bij Zorgwaard is werken bij een warme, betrokken 
organisatie. Die goede werksfeer viel Josina Collignon 
(Teamleider Thuisbegeleiding, Dagbesteding & Huishoudelijke 
ondersteuning) op toen ze bij een andere zorginstelling werkte 
en contact had met Zorgwaard. In 2022 stapte ze over.

EN 
WELZIJN

WONEN, 

Josina stuurt drie teams aan. 
‘Allereerst Thuisbegeleiding. Soms 
heeft iemand ondersteuning nodig 
om zelfstandig thuis te blijven 
wonen. Wij bevorderen eigen regie 
en zelfredzaamheid, bijvoorbeeld 
door te helpen bij het aanleren van 
vaardigheden. Denk aan het op orde 
krijgen van de woning of administra-
tie. Dat doen we echt samen met de 
cliënt. Ook verbeteren we de 
dagelijkse structuur en ontlasten we 
mantelzorgers. Dat alles doen onze 
Thuisbegeleiders met een welzijns-
achtergrond, eventueel aangevuld 
met zorgervaring.’

SAMENWERKEN MET  
VRIJWILLIGERS
‘Bij Dagbesteding hebben we vier 
locaties voor mensen met lichamelij-
ke beperkingen en bijvoorbeeld 
dementie. Hier geven we bezoekers 
een zinvolle daginvulling door ze 
bijvoorbeeld te motiveren te helpen 
met zaken rondom eten klaarmaken, 
opruimen en schoonmaken. Ook 
hebben we een locatie voor mensen 

met afasie (spraakproblemen na 
bijvoorbeeld een herseninfarct), 
waar de logopedist is om spraak te 
verbeteren. Op deze afdelingen 
werken we intensief samen met 
vrijwilligers. Die ondersteunen de 
professionals bij activiteiten, hebben 
contact met de bezoekers en helpen 
bij eten en drinken.’

HIER BLIJF JE JEZELF  
ONTWIKKELEN
‘Met Huishoudelijke ondersteuning 
helpen we de cliënt thuis bij wat die 
niet meer kan en wat de familie niet 
kan organiseren. Waar het kan 
vragen we de cliënt mee te helpen 
met taken die zij nog wel kunnen. Zo 
blijven ze in beweging en behouden 
ze het gevoel van eigenwaarde. 
Cliënten worden uitgedaagd zich te 
blijven ontwikkelen. En dat geldt ook 
voor de professionals. Onze huishou-
delijk medewerkers hebben een 
scholings-app die ze helpt bij 
ergonomisch werken, herkennen 
van ziektebeelden, omgaan met 
onbegrepen gedrag of complexe 

situaties en achteruitgang signale-
ren, waardoor we preventief kunnen 
optreden.’

STEUN EN EEN LUISTEREND OOR
‘Het mooiste van mijn werk vind ik 
dat ik medewerkers kan steunen en 
faciliteren, zodat zij hun belangrijke 
werk kunnen uitvoeren. Een 
luisterend oor bieden als er iets 
gebeurd is. Iets vervelends, en ook 
successen als we bijvoorbeeld voor 
iemand zorg goed geregeld hebben. 
En mijn teamleden vinden het mooi 
dat ze kunnen meedenken over 
ontwikkelingen in de zorg. Hoe 
krijgen we het met elkaar voor 
elkaar dat mensen op een prettige 
manier langer thuis kunnen wonen? 
Hoe kunnen we het goede doen, 
rekening houdend met alle verande-
ringen in de zorg?’

MENSEN GEZOCHT
‘Zorgwaard kan meer goede mensen 
gebruiken. Huishoudelijk medewer-
kers voor vast, en ook vakantie-
krachten zijn meer dan welkom. En 
vrijwilligers, die zijn onmisbaar. Elke 
vorm van vrijwilligerswerk is 
welkom: helpen bij de maaltijd, 
ondersteunen bij activiteiten, komen 
vertellen over een leuke hobby of 
die samen met onze bezoekers 
doen. Alles is bespreekbaar!’ •

zorg
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Lindy’s vader was vrijwilliger bij Zorgwaard en altijd vol 
lof over het werk. ‘Na zijn overlijden hield me dat bezig. 
Ik keek op de website van Zorgwaard en zag de vacatu-
re staan van coördinator Huiskamer van de Wijk. Alles 
wat erin stond, ging eigenlijk over mij. Organiseren, 
dingen mogelijk maken: mij op het lijf geschreven!’ Sinds 
2024 regelt Lindy van alles voor de gezellige huiskamer. 
Zangkoren, snackmiddagen, tosti- en soepmiddagen, het 
(H)oorcafé, een nieuwe jeu-de-boulesbaan en sinds dit 
jaar Café Zomerplein: niets is te dol.

VAN ALLES TE DOEN
De Huiskamer van de Wijk is de ideale plek in de buurt 
om elkaar te ontmoeten, voor mensen die thuis wonen en 
er even uit willen. Lindy: ‘Er is een biljarttafel, er zijn 
spelletjes en tijdschriften, de jeu-de-boulesbaan, alles is 
door iedereen gratis te gebruiken. Elke maandagochtend 
vindt hier de Hoeksche Ontmoetingsplek (HOP) plaats, dit 
is een plek waar je gezelligheid vindt maar je ook met al 
je vragen terecht kunt. Bijvoorbeeld over formulieren die 
je lastig vindt om in te vullen, het opvoeden van je kind, 
solliciteren of veiligheid. Ook vind je hier de Puzzelver-
eniging en de Klaverjasclub en je kunt ook hier bijvoor-
beeld na het boodschappen doen of na je bezoek aan de 
bibliotheek even een kop koffie komen doen.’

WORD VRIJWILLIGER!
Achter de bar van de Huiskamer vinden we vrijwilligers, 
allemaal mensen die het leuk vinden het anderen naar 
de zin te maken. ‘Als er een bandje optreedt of een koor 
aan het zingen is en je staat achter de bar om een 
drankje in te schenken, dan zijn we echt een gezellig 
café. Mensen denken wel eens dat de Huiskamer van de 
Wijk een verzorgingstehuis is en dat ze niet zomaar 
kunnen binnenlopen, maar het is echt een buurthuis. 
Iedereen is welkom!’ Bent of kent u iemand die als 

vrijwilliger onderdeel van de huiskamer wil zijn? Maak 
dan een afspraak voor een gesprek en een rondleiding 
met Lindy.

IETS ORGANISEREN?
De Huiskamer van de Wijk is ook de ideale ruimte om 
zelf iets te organiseren. ‘We hebben een grote open 
ruimte die naar wens kan worden ingedeeld, een Grand 
Café en verschillende plekjes voor activiteiten. Mensen 
kunnen hier organiseren wat ze willen, denk aan yoga, 
bewegen op je stoel, bloemschikken, knutselen, muzikale 
workshop of schilderen, een wandelclubje met buurtge-
noten waar wij een begin- en eindpunt voor kunnen zijn, 
waar vooraf en achteraf nog iets gedronken kan worden 
met elkaar. •

ONZE VRIJWILLIGERS 
MAKEN HET
GRAAG NAAR DE ZIN

mensen

ZOMERPLEIN HUISKAMER VAN DE WIJK

Een lekker drankje onder een parasol op het 
terras. Luisteren naar een koor. Samen eten 
tijdens een snackmiddag. In Zomerplein  
Huiskamer van de Wijk in Puttershoek is er  
voor bezoekers en vrijwilligers veel te doen. 
Allemaal geregeld door coördinator Lindy 
Blom-Zoeteman.
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Martine van IJperen (Manager Zorg en 
Behandeling) is het levende bewijs dat je bij 
Zorgwaard alles uit je loopbaan kunt halen.  
Ze had bij Zorgwaard zo’n dertig jaar geleden 
een bijbaan als zorghulp en keerde na een 
carrière als onder meer verpleegkundige  
en beleidsmedewerker in 2022 terug.  
‘Dankzij het brede scala aan specialismen  
kun je jezelf hier blijven ontwikkelen.  
In de breedte en de diepte.’

‘Binnen Zorgwaard hebben we veel verschillende 
functies: behandelaar, in de zorg (ondersteuner, 
helpende, verzorgende, verpleegkundige) in de 
zorglocaties, op de revalidatie-afdeling of bij de mensen 
thuis. En daarnaast functies als coördinatorvrijwilligers, 
kwaliteitsverpleegkundige en wijkverpleegkundige. 
Er zijn hier uitdagingen genoeg. Zo kunnen we altijd 
Verzorgenden en Verpleegkundigen gebruiken. 
En kom je erachter dat je hart bij IT ligt, in de techniek 
of administratie? Ook dan heb je hier volop 
mogelijkheden.’

INTERN MODULAIR OPLEIDEN
‘Het mooie is dat we een eigen campus hebben waar 
je extra vaardigheden kunt leren. Met korte modules 
leer je hier intern handelingen, zoals aantrekken van 
steunkousen, toedienen van medicijnen of omgaan met 
tilhulpmiddelen. Zo hoef je geen volledige opleiding te 
volgen en kun je versneld méér doen. Ook voor mensen 
met al een diploma op zak is hier genoeg te doen. Toch 
gaan nog veel mensen die in de Hoeksche Waard wonen 
en in de zorg werken met het pontje, over de brug of 
door de tunnel naar een werkgever buiten de Hoeksche 
Waard. Met acht locaties zijn hier genoeg uitdagingen in 
de buurt!’

WERKPLEZIER IS BELANGRIJK
‘Werken bij Zorgwaard is betekenisvol werk. Je maakt 
hier echt het verschil voor anderen. Wat Zorgwaard ook 
een interessante werkgever maakt is dat werkplezier 
belangrijk is. Een voorbeeld? Na jaren is de functie van 
Teamleider weer terug, zodat medewerkers de aandacht 
krijgen die ze verdienen. Je wordt gehoord en gezien en 
bent hier echt onderdeel van een team, je doet het echt 
met elkaar. Bovendien stap je hier in een compleet 
nieuw ingerichte organisatie. Die klaar is voor de 
toekomst en waar jouw kansen voor het grijpen  
liggen. Net als ik kun je bij Zorgwaard je eigen carrière 
vormgeven!’ •

JE KUNT JEZELF 
HIER BLIJVEN ontwikkelen

FUNCTIES EN UITDAGINGEN GENOEG BIJ ZORGWAARD



6

BIJ DE GROOTSTE 
WERKGEVER IN DE 
HOEKSCHE WAARD

Werken

Met acht locaties en wijkteams die ouderen thuis helpen is Zorgwaard de 
grootste werkgever in de Hoeksche Waard. Omdat ouderen het liefst thuis 
willen blijven wonen wanneer ze hulp nodig hebben, verandert de vraag naar 
zorg en verschillende vormen van ondersteuning. Daarom zijn er op veel 
plekken binnen Zorgwaard extra collega’s nodig. Toch staan er veel mensen 
die in de zorg werken ’s morgens in de file richting Rotterdam. Hoe fijn is het 
dat als je hier woont, je hier ook werkt? Of je nu wil verzorgen, verplegen, 
schoonmaken of iets op kantoor doen: je bent meer dan welkom bij Zorgwaard!

Werken bij Zorgwaard is niet alleen 
werken dichtbij huis, ook bij onze 
cliënten. Op onze locaties en bij de 
mensen thuis maken wij het leven 
van ouderen en hun mantelzorgers 
aangenamer. Bij ons beteken je 
écht iets voor de ander, je draagt bij 
aan het maatschappelijk belang. 
Je maakt het verschil, wat je ook 
doet. Bovendien werk je in hechte, 
warme teams, waarin collega’s ook 
aandacht voor elkaar hebben. 

Niet voor niets zeggen we hier: 
je gaat altijd met een goed gevoel 
naar huis.

INNOVATIEVE WERKGEVER
Onze organisatie is vernieuwd, met 
nóg meer aandacht voor goede zorg. 
En we blijven ontwikkelen. Zo zijn 
we voorloper als het gaat om het 
opendeurenbeleid. De deuren van 
onze bewoners zijn niet gesloten, 
zodat zij op een veilige manier meer 

vrijheid ervaren. Ook bij de ouderen 
die thuis wonen gebruiken we 
steeds slimmere middelen. Denk 
aan beeldzorg op afstand en 
andere (digitale/ technologische) 
hulpmiddelen die de eigen regie 
van inwoners versterken. En jij? 
Bij Zorgwaard is er ook ruimte 
voor persoonlijke ontwikkeling, 
met trainingen en volop doorgroei-
mogelijkheden. Je kunt hier alles 
uit jezelf halen.

DICHTBIJ HUIS AAN DE SLAG
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PROFESSIONALS EN 
VRIJWILLIGERS
Om meer mensen te helpen, zoekt 
Zorgwaard helpenden, verzorgen-
den IG, verpleegkundigen, zorg- en 
leefondersteuners, maar er zijn ook 
functies buiten de zorg. Van ICT tot 
horeca, van schoonmaak tot HR en 
van communicatie tot secretariaat 
tot management: voor de toekomst 
van ouderenzorg zijn vele handen 
nodig. Ook vrijwilligers. Bij Zorg-
waard helpen al meer dan 800 
vrijwilligers en we kunnen er nog 
veel meer gebruiken. Onze vrij- 
willigers zijn trots dat ze iets 
voor Zorgwaard doen, van koffie 
inschenken tot mensen rond-
brengen in een busje. Ze zijn echt 

volwaardig onderdeel van Zorg-
waard en krijgen bijvoorbeeld met 
de kerstdagen net als iedereen een 
geschenk. Onmisbare krachten die 
er echt bij horen.

SOLLICITEREN OF EEN 
DAGJE MEELOPEN
Wil je vlakbij huis werken en écht 
iets betekenen voor ouderen? Op 
onze website vind je alle vacatures 
en vele pluspunten van een baan bij 
Zorgwaard. Ook kun je er direct 
solliciteren. Een dagje meelopen om 
te kijken of het klikt kan ook altijd. 
Bij ons ben je op je plek, of je nu net 
je diploma hebt gehaald, wil 
doorgroeien in je werk of juist iets 
heel anders wil. •

IK ZIE HIER ZOVEEL 
BETROKKENHEID

Zorgwaard zoekt
Helpenden

Als Helpende zorg jij voor een fijne dag voor 
onze bewoners en cliënten. Je helpt bij 

wassen, aankleden, maaltijd voorbereiden of 
een wandeling maken. Ook doe je lichte 
verpleegtechnische handelingen als je 

hiervoor bevoegd bent. Voor al onze locaties 
zoeken we Helpenden. Ben jij betrokken, 
geduldig en krijg je energie van écht iets 

betekenen voor anderen? Heb je een diploma 
Helpende (mbo-niveau 2)? 

Solliciteer of lees meer op zorg-waard.nl

HELPENDE HANDEN 
GEVRAAGD!

Pluspas

OOK GEBRUIKMAKEN VAN 
DE VELE VOORDELEN 

VAN DE PLUSPAS?
VUL DE ANTWOORDKAART OP DE 
ACHTERZIJDE IN EN STUUR DEZE 

ZONDER TE FRANKEREN OP.

Profiteer 
met uw pas!

Michael Hogendoorn werkt als recruiter bij Zorgwaard en ontmoet 
dagelijks mensen die willen bijdragen aan iets waardevols. In de Hoek-
sche Waard kennen we elkaar. ‘Ik zie hier zoveel betrokkenheid, van 
vrijwilligers én collega’s. Mensen die met aandacht en oprechte interesse 
klaarstaan voor een ander. Dat maakt werken bij Zorgwaard bijzonder. Bij 
Zorgwaard krijg je de ruimte om te doen waar jij goed in bent. Technologie 
en AI kan ons werk ondersteunen, tegelijkertijd zit de kracht in mensen 
zelf. In het contact, het luisterend oor en het kleine gebaar dat iemands 
dag kan maken. Of je nu al ervaring hebt in de zorg of juist iets nieuws 
wilt proberen: er zijn volop kansen om in te stappen en door te groeien. 
Werken bij Zorgwaard betekent ook dichtbij huis werken. 

Wil jij werken in een omgeving waar aandacht, ontwikkeling en samen-
werking centraal staan? Je bent van harte welkom bij Zorgwaard. 

Ontdek jouw mogelijkheden via zorg-waard.nl
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VERZORGING

Real Beauty
Roodpad 5
3263 EK Oud Beijerland
0186-616300
www.realbeauty.nl
10% korting op alle schoonheidsbehandelingen, 5% korting op pedicure-
behandelingen en 15% korting op alle voetverzorgingsproducten.

Etos Oud-Beijerland
Veilingpassage 18
3262 SX Oud Beijerland
0186-649350

10% korting op gehele assortiment m.u.v. medicijnen en zuigelingenvoeding tot  
6 maanden cadeaubonnen, afprijzingen en acties, uitsluitend bij Etos Oud-Beijerland.

Medisch Pedicure Irene van den Boogaard
Wiardi Beckmanhof 16
3274 CX Heinenoord
0186-602275

€ 1,50 korting op een pedicurebehandeling of voetreflexbehandeling. 
ok aan huis. Diabetische aantekening.

Voetverzorgingspraktijk Petra van Rijswoud
Bestevaerplein 13
3262 XR Oud-Beijerland
0186-611678

5% korting op een voetbehandeling.
Lid van Provoet.

Tandprothetische Praktijk E. Zijdenbos
Oud-Beijerland, 3261 EJ, 
Lange Meet 31a, 0186-612220
Puttershoek, 3297 AD, 
Eendrachtsweg 38, 078- 6764174
info@e.zijdenbos.nl • www.e-zijdenbos.nl
Gratis een Travelbag + Ecosym.

Saar aan huis - aanvullende mantelzorg
Daniëlle de Jong
078-2001073
www.saaraanhuis.nl
zuidhollandseeilanden@saaraanhuis.nl 

Gratis intakegesprek en 5% korting op onze dienstverlening

Augustijn Optiek en Optometrie
Oost-Voorstraat 29, 3262 JE  Oud-Beijerland
0186-618280
info@augustijnoptiek.nl  
www.augustijnoptiek.nl
10% korting met de Zorgwaard pas, op brillen, brillenglazen of contactlenzen tot max. 
€ 50,- p.p. per jaar! Geen verrekening achteraf. Niet i.c.m. andere kortingen en/of aanbiedingen.

Roukens Optiek
3262 AK Oud Beijerland
0186-616494
www.roukensoptiek-obl.nl

Bij aankoop van een complete bril, een gratis overzetzonnebril of clip 
t.w.v. € 39,50. Niet in combinatie met andere aanbiedingen.

Minouche de Koff – Haarwerkspecialist
Pruik bij u thuis
Regio Hoeksche Waard & Drechtsteden
06-30108399
minouche@pruikbijuthuis.nl
Gratis intake, geen voorrijkosten. Aanbieding voor  
Zorgwaard pashouders: een verzorgingsset t.w.v. € 57,50.

KiLife acupunctuur Hoeksche Waard
Bachlaan 46a	
3261 WC Oud-Beijerland	
06-19560625		
www.kilife.nl
€ 15,- korting op de intake en 5% korting op 
vervolgconsulten acupunctuur.

Medisch Pedicurepraktijk Hoeksewaard
Patrijsstraat 51, 3291 XN Strijen
06-33207400
info@pedicurehoeksewaard.nl
www.pedicurehoeksewaard.nl

€ 1,50 korting op een behandeling. Pedicure bij u thuis ook mogelijk!

Kunstgebit Oud-Beijerland
Buschman Tandtechniek & Tandprothetiek
Rembrandtstraat 1 b, 3262 HN Oud-Beijerland
0186-684011
www.kunstgebit-obl.nl
Gratis een Oral-B Vitality 100 CrossAction elektrische tandenborstel ter waarde 
van 24,99 euro bij de aflevering van een nieuwe prothetische voorziening.

Mindfulness en zelfcompassie Puttershoek 
De Grienden 25
3297 WB Puttershoek
06-44696977
www.angelakoolmees.nl
10% korting op het gehele aanbod van groepsbijeenkomsten en individuele 
trajecten.

711 Yoga & Ademcoaching ’s-Gravendeel 
Mijlweg 23, 3295 KG ‘s-Gravendeel
0630998993
info@711yoga.nl
www.711yoga.nl

1x per jaar €20 euro korting op een 10-rittenkaart yoga groepslessen

Connect Your Life Yogastudio 
Laning 13 3297 AE Puttershoek
www.connectyourlife.net
info@connectyourlife.net
06-20635115
Gratis yoga proefles (voor nieuwe klanten)
1 x per jaar 15% korting op een 10 rittenkaart yoga groepslessen

www.connectyourlife.net
YOGA Studio

Me Wellness for you

10% korting op alle schoonheidsbehandelingen. Geen korting op producten.

Schoonheidsspecialiste en Pedicure, 
gespecialiseerd in schimmelnagel correctie
Coolenstraat 3, 3262 PT Oud-Beijerland
0186-623383, mewellnessforyou@gmail.com
www.mewellnessforyou.nl

Celina Groothuizen Training en Coaching
Zweedsestraat 7
3295 EK ‘s-Gravendeel 
06-42989741
info@celinagroothuizen.nl
www.celinagroothuizen.nl
€ 20,- korting op de 1e afspraak van een individuele ademsessie van 1,5 uur.

Aanbiedingen alleen geldig 
voor Pluspas-houders
Aangeboden kortingen gelden niet 
voor de aanschaf van cadeaubonnen. 
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VERZORGING

ETEN & DRINKEN

LIFESTYLE
Leo van Nieuwland Herenkleding
Gratis sevice aan huis
06-14196662 of 079-5933233
Cvannieuwland@ziggo.nl

10% korting op alle kleding, behalve afgeprijsde artikelen.

Jacky Mode
Kerkstraat 4
3295 BD s’Gravendeel
078-6835151

Op vertoon van uw Zorgwaard pas ontvangt u bij ons 5% korting  
op aankoop van kleding, schoenen, slippers en panty’s.

Zilverschoontje / Babykleding & Cadeau’s
Fa. Kleis Zilverschoon
Pieter Repelaerstraat 60, 3297 BM Puttershoek
078-6761237
info@kleiszilverschoon.nl

10% korting

Bags & Georgia Italiaanse Mode Tassen
Georgia Baas
06-11788785
info@bagsengeorgia.nl
www.bagsengeorgia.nl
10% korting op de gehele collectie met uitzondering van andere acties.
Ook aanwezig tijdens modeverkoop op locatie Rembrandt en ’t Huys te Hoecke.

Bakkerij Voordijk
Molendijk 44
3262 AK Oud-Beijerland
0186-612592

10% korting bij besteding vanaf € 15,00.

De Hoogheerlijkheid
Veilingpassage 9
3262 SX Oud-Beijerland
0186-640417
www.dehoogheerlijkheid.nl
5% korting bij minimale aankoop van € 50,00 en 10% bij aankoop  
van € 100,00 of meer (dit geldt niet voor lopende acties).

Restaurant de Koningshoeve
Botweg 1b
3286 LB Klaaswaal
0186-579397
www.dekoningshoeve.nl
Per persoon, alle koffie- en theesoorten tweede gratis, met uitzondering van 
verse munt thee en Latte Macciato.

Paviljoen De Oude Tol
Randweg 35
3263 RA Oud-Beijerland 
0186-685903
www.deoudetol.nu  

€ 2,50 korting bij een minimale besteding van € 12,50.

HaaRZaaK ‘s-Gravendeel 
Hendrik Hamerstraat 99
3295 CG ‘s-Gravendeell
078-6731553
haarzaak@hrzk.nl
www.hrzk.nl
Gratis wasmassage twv € 5

Halo (zout)Therapie ‘s-Gravendeel
Mijlweg 23
3295 KG ‘s-Gravendeel
06-15245023
info@bandromea.nl 
www.bandromea.nl 
Gratis intake en 1e sessie Halo(zout)Therapie
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de koningshoeve
r e s t a u r a n t

Apetito, maaltijden aan huis
Telefoon: 0800-0232975 (gratis)
Bereikbaar maandag t/m vrijdag V 
AN 08.00-18.00 uur
www.apetito.nl 
info@apetito.nu
10% korting op de maaltijden. Vraag naar het voordelige proefpakket.

Chocolin
Oost-Voorstraat 47, 3262 JG Oud-Beijerland
0186-745054
www.chocolin.nl
linda@chocolin.nl
5% korting vanaf € 25,- en 10% korting vanaf € 50,-
m.u.v. Workshops en Kinderfeestjes

Leo van Nieuwland
H E R E N K L E D I N G
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VRIJWILLIGERSWERK IS 
WERKdankbaar 

ONZE VRIJWILLIGERS ZIJN ONMISBAAR

Jeanne Bekink (78) is vrijwilliger op de 
Dagbesteding op onze locatie Rembrandt.  
Elke woensdag is zij daar voor een praatje 
en een spelletje. Tot groot plezier van 
mensen die naar de dagbesteding komen, 
om hun mantelzorger even te ontlasten of 
om gezelschap op te zoeken.

Jeanne maakt graag tijd vrij voor vrijwilligerswerk bij Zorgwaard.
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Jeanne heeft tot haar pensioen op 
kantoor gewerkt, eerst bij ANWB en 
na haar verhuizing naar Oud-Beijer-
land bij een bank en uiteindelijk bij 
een bedrijf vlakbij haar huis. En ze is 
nog altijd druk. ‘Ik doe mantelzorg 
bij vriendinnen, ga veel op pad met 
mijn zus wier man in het verpleeg-
huis zit, heb een hechte vriendin-
nengroep die ik ken van Franse les 
en ik wandel elke maandagochtend 
met weer andere vriendinnen.’ Toch 
maakt ze graag tijd vrij voor 
vrijwilligerswerk. Woensdag is de 
vaste dag dat zij helpt op de 
Dagbesteding.

GESPREKKEN KOMEN OP GANG
‘Veel bezoekers hebben geen 
mensen om zich heen en zoeken 
gezelschap bij de Dagbesteding. Ik 
heb een zoon in Singapore en heb 
drie kleinkinderen, ik vertel erover 
en laat foto’s zien. Ook doen we 
bijvoorbeeld rummikub en een 
vragenspelletje met vragen als: bent 
u vaak verhuisd? Dan krijg ik 
antwoorden als “We gingen altijd 
verhuizen als er weer gewit moest 
worden.” Mensen die normaal 
misschien niet zo makkelijk praten, 
komen door zo’n spelletje los.’

PRATEN, SPELEN EN BEWEGEN
‘Hier op de Rembrandt zijn fysio- 
therapie en de kapper dichtbij. 
Mensen combineren dat wel eens 
met de Dagbesteding. Ze kunnen 
hier van alles. Er is een hometrainer 
en een fietsstoel om in beweging te 

blijven. Vrijwilligers doen bewe-
gingsspelletjes of knutselen, denk 
aan breien, haken of knippen en 
plakken. Ik ben niet zo creatief, 
maar ben er voor de praatjes en 
spelletjes. Mensen worden ’s 
morgens opgehaald, eten hier warm 
en worden aan het eind van de 
middag weer netjes thuisgebracht 
door vrijwilligers.’

WELKOME AFLEIDING
‘Er is altijd een professional van 
Zorgwaard aanwezig op de Dagbe-
steding, die regelt de medicatie en 
brengt mensen naar het toilet. Wij 
vrijwilligers schenken koffie en 
zorgen voor de welkome afleiding. 
Het mooiste is dat je merkt dat 
mensen het fijn vinden dat je er 
bent. Als ik binnenkom, word ik 
altijd heel hartelijk gegroet. Wij 
vrijwilligers doen er alles aan om de 
bezoekers erbij te betrekken. 
Sommige mensen doen rustig in hun 

eentje een puzzel of lezen de krant, 
maar als je bijvoorbeeld begint met 
een ballon overgooien, merk je dat 
ze tóch mee willen doen.’

MEER VRIJWILLIGERS NODIG
‘Je bouwt echt een band op met de 
bezoekers. Zo doe ik voor eentje af 
en toe een boodschapje. Ik doe het 
vrijwilligerswerk samen met twee 
anderen. En kunnen we een keertje 
niet komen helpen? In een app-
groep regelen we onderling vervan-
ging. Meer vrijwilligers voor 
Zorgwaard zou geweldig zijn. Het is 
fijn als je uit een poule kan putten, 
zodat je elke ochtend en elke 
middag minstens twee vrijwilligers 
hebt. Zodat je meer aandacht aan de 
mensen kan besteden. Ook bijrijders 
hebben we nodig die meegaan met 
het busje om op te halen en weg te 
brengen. Zelfs als je maar een 
dagdeel of één uurtje kan, maak je al 
een groot verschil!’ •

‘WE HEBBEN ZELFS IEMAND VAN 
90 JAAR DIE AL VIJFTIG JAAR 
VRIJWILLIGERSWERK DOET. 
NOG ALTIJD IS ZE ER VOOR KOFFIE 
EN EEN BABBELTJE.’
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Zorgwaard zoekt Verzorgenden IG

We zoeken Verzorgenden IG voor meerdere locaties, samen kijken we welke het beste 
bij jou past. Sta jij voor warme, persoonlijke en professionele zorg en heb je een 

mbo-diploma Verzorgende IG, niveau 3 en een groot verantwoordelijkheidsgevoel? 
Solliciteer of lees meer op zorg-waard.nl

MAAK HET VERSCHIL VOOR OUDEREN 
IN DE HOEKSCHE WAARD!

Edisonstraat 7
3281 NC Numansdorp

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag 10:00-12:30 en 13:00-17:00 uur
Zaterdag 10:00-13:00 uur, zondag gesloten

Korting voor Pluspas-houders!
Op vertoon van uw Zorgwaard Pluspas krijgt u  5% korting op de aanschaf van 
rollators en rolstoelen van het merk Rehasense. Bovendien krijgt u 10% korting 
op het huren van loophulpmiddelen en rolstoelen.

Bij onze thuiszorgwinkel kunt u terecht voor het huren 
en kopen van een ruim aanbod aan zorghulpmiddelen. 
Ook voor uitleen via uw zorgverzekering bent u bij ons 
aan het juiste adres. De meeste hulpmiddelen kunt u 
direct meenemen.

Van der Mark
Hét adres voor al uw 
zorghulpmiddelen

Thuiszorgwinkel Actie 
50% korting op een selectie 
aan kleine hulpmiddelen 
voor in de keuken en 
badkamer*.

*Geldig t/m 30 juni 2026, deze actie 
geldt zolang de voorraad strekt.

vandermarkzorghulpmiddelen.nl

50%
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VRIJE TIJD & SPORT

Dolfinarium
Zuiderzeeboulevard 22
3841 WB Harderwijk
0341-467467
info@dolfinarium.nl

€ 6,50 korting per ticket, vooraf via internet te bestellen.

Walibi Holland
Het Veld 21
2681 JZ Monster
06-41544662
www.lekkerbling.nl

Korting van € 7,00 per ticket, vooraf via internet te bestellen.

Lekker Bling
Het Veld 21
2681 JZ Monster
06-41544662
www.lekkerbling.nl

20% korting op een sieradenworkshop.

Travel Counsellors Hoeksche Waard
Uw persoonlijke reisadviseurs dichtbij!
Hoeksche Waard (Oost): Ingrid Verhoeven-Fechner  
06-39142702 - ingrid.verhoeven@travelcounsellors.nl
www.travelcounsellors.nl/Ingrid.Verhoeven
Met uw Zorgwaard Pluspas boekt u bij Travel Counsellors zonder 
boekingskosten (€ 28,00) en ontvangt u een leuke attentie.

Bibliotheek Hoeksche Waard
Vestigingen in Binnenmaas, Cromstrijen,  
Oud-Beijerland en Strijen.
Zie de activiteiten agenda www.debhw.nl

Nieuwe leden ontvangen 3 maanden EXTRA gratis lezen bij het  
afsluiten van een jaarabonnement.

IAN - voor een goed cadeau!
IAN Oud-Beijerland
Oostdijk 18-20
3261 KH Oud-Beijerland
0186-745059

10% korting met uitzondering van boeken en waardebonnen.

Van Egmond Fitness & Boxing
Hortensiastraat 3
3261 BG  Oud-Beijerland
0186-617513
www.vanegmondfit.nl

Bij inschrijving is het inschrijfgeld van €17,50 gratis.

Zorgwaard beweeggroepen
- Voor mensen met (beginnende) diabetes
- Fysio Functioneel Fit

Korting op de bijdrage per training. Meer info: 085 782 95 80.

Sportstudio Binnenmaas
Laning 10
3297 TB  Puttershoek
078-6760794 / 06-30286682
info@sportstudiobinnenmaas.nl
1 maand korting, bij afsluiting van een abonnement 
van tenminste 3 maanden.

Massagepraktijk Sagitalas
Edisonstraat 16 D, 3281 NC Numansdorp
Molenaar 1, 3262 DE Oud-Beijerland
06-43494020
info@sagitalas.nl
www.sagitalas.nl  
20% korting op een massagebehandeling (evt. ook aan huis).

De Kriekenboogerd
Tweede Kruisweg 1A
3262 LM Oud-Beijerland
0186-615732
www.kriekenboogerd.nl

10% korting op een B&B overnachting inclusief ontbijt.

Fitboetiek Oud-Beijerland
De Vriesstraat 6, 3261 PC Oud-Beijerland
0186-769084
info@fitboetiek.nl
www.fitboetiek.nl
Per maand 5% korting op het sportabonnement en 50% korting op het 
inschrijfgeld. (niet in combinatie met andere acties)

Bibelot Jewels Watches & Gifts
Veilingpassage 2, 3262 SX Oud-Beijerland
0186-623242
obl@bibelot.nl
info@bibelot.nl
Op vertoon van uw pas, ontvangt u dubbele spaarpunten d.w.z. bij €1,- i.p.v.  
1 punt 2 punten. Bij 250 punten krijgt u  €12,50 korting.

Boekhandel Bij Arie
De lees-, schrijf- & cadeaushop in Puttershoek
Pieter Repelaerstraat 72, 3297 BM Puttershoek
078-6763052 - info@bij-arie.nl
www.bij-arie.nl
10% korting op luxe wenskaarten van Paper-Clip Cards 
op vertoon van de Zorgwaard Pluspas.

Duifhuizen Tassen en Koffers
Oost-Voorstraat 17, 3262 JE Oud-Beijerland 
0186-612011
klantenservice@duifhuizen.nl
www.duifhuizen.nl
10% korting op de gehele collectie met uizondering van afgeprijsde artikelen 
en cadeaubonnen.  Alleen geldig bij Duifhuizen Oud-Beijerland.

Meer Waard

5% korting op een te boeken arrangement van minimaal 8 personen  
(bedrijfsuitjes, familieactiviteiten en kinderfeestjes). M.u.v. boot/vaararrangementen.

Organisatiebureau voor groepsactiviteiten 
in de Hoeksche Waard
Puccinistraat 4, 3261 JM Oud-Beijerland
06-10875194 - www.meerwaard.com

Full Press Personal Training - Buiten Fitness
Trainingslocatie Oud-Beijerland
06-19939854
www.fullpresspt.nl
info@fullpresspt.nl
€30,- korting op aanschaf van uw eerste lespakket  
(12x personal training pakket of 10x groepslessen pakket)

Aanbiedingen alleen geldig 
voor Pluspas-houders
Aangeboden kortingen gelden niet 
voor de aanschaf van cadeaubonnen. 
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HUIS & TUIN

Jacké Woonmode
010-4655847 of 
06-53351143
info@jackewoonmode.nl
www.jackewoonmode.nl
15% korting op gehele assortiment, geen voorrijkosten, 
alleen bezoek aan huis met stalenmateriaal.

AB Bloemsierkunst
Voorstraat 25
3281 AT Numansdorp
0186-653343
www.abbloemsierkunst.nl
10% korting op bloemen en planten (niet in combinatie  
met aanbiedingen, bestellingen en Fleurop diensten).

Bloemsierkunst van der Steeg
Boskade 5, 3291 AC Strijen
078-6741411
info@bloemsierkunstvdsteeg.nl
www.bloemsierkunstvdsteeg.nl
10% korting op bloemen, binnen- en buitenplanten en woonaccessoires. Niet geldig 
op bruidswerk, rouwarrangementen, bloemenabonnementen en cadeaubonnen.

Binnenmaas Natuursteen
Westdijk 9c, 3271 LL Mijnsheerenland
0186-601788
info@binnenmaasnatuursteen.nl
5% korting op levering en plaatsing van natuursteen voor bouw en interieur.
10% korting op onderhoudsmiddelen en accessoires, zoals kranen, spoel- en wasbakken, 
zeeppompen, enz. Niet geldig op reparatiewerk of in combinatie met andere acties.

Hubo De Groot Oud-Beijerland
Rembrandtstraat 7, 3262 HN Oud-Beijerland
0186-612121
info@hubodegroot.nl
www.hubo.nl/oud-beijerland
10% korting op het gehele assortiment met uitzondering van aanbiedingen, bodemprijzen, 
reeds uitgebrachte offertes en op rekening. Korting alleen geldig bij Hubo Oud-Beijerland.

Jonas Puttershoek
Laning 7
3297 TB Puttershoek
078-6764217
www.jonasputtershoek.nl
10% korting op alle fietsaccessoires en tuingereedschap bij besteding boven € 
25,00.

Ha-Ra Consulente, Elly van der Heiden

10% korting bij aankoop van Ha-Ra producten, vanaf €50,-.

Eikenlaan 47
3297 XA Puttershoek
06-30383750
ellyvanderheiden@outlook.com

Fa. Kleis Zilverschoon
Pieter Repelaerstraat 60, 3297 BM Puttershoek
078-6761237
info@kleiszilverschoon.nl 
www.kleiszilverschoon.nl

10 % korting op woondecoratie.

RoosRosarchitecten
L.J. Costerstraat 2
3261 LH Oud-Beijerland
www.thuisarchitect.nl
Thuisarchitect@roosros.nl

10% op uw (T)huisarchitect.

Sportstudio Binnenmaas
Langeweg 5a, 3261 LJ Oud-Beijerland
0186-610259
www.vloerencentrum-dehoekse.nl
vcdehoekse@gmail.com
10% korting tot maximaal €300,- op het gehele order bedrag.  
Niet op aanbiedingen en andere acties. Gratis inmeten en gratis bezorgen!

DIVERSEN
HW Gedenkstenen
0186-601788
info@hwgedenkstenen.nl

5% korting op nieuwe gedenkstenen & asbestemmingen. 10% korting op onderhouds- 
middelen en accessoires. Niet i.c.m. bronzen belettering, bijzettingen of andere acties.

De Belastingconsulent
Bovenhavendijk 10, 3295 XD ‘s-Gravendeel
06-31314546
Info@debelastingconsulent
www.debelastingconsulent.nl 

15% korting op de belastingaangifte. 

Regel Online uw Nalatenschap
www.MijnPersoonlijkeWensen.nl
085-7325 899
info@mijnpersoonlijkewensen.nl
Vrijblijvend informatiegesprek
10% doorlopende korting op jaarabonnement (normaal € 24,-)
Aanmelden met actiecode ZorgWaard.

CZ zorgverzekeringen
www.zorg-waard.nl/pluspas/verzekeringen

10% op de premie van de aanvullende verzekeringen.
Voor medewerkers van Zorgwaard; zorgverzekering met 
extra’s zie hiervoor www.cz.nl/zorgverzekering
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Een loterij met alleen 
maar winnaars!
Roparun Team 215 Zorgwaard rent in mei 2026 van Parijs 
naar Rotterdam om mensen met kanker te helpen. Met een 
lot van € 2,50 helpt u mee en maakt u kans op mooie prijzen! 
Of koop iets uit onze webshop www.teamzorgwaard.nl/
winkel

Doet u mee? 
Scan de code
en koop uw loten! 
Bedankt!

Zorgwaard Pluspas
Antwoordnummer 2209
3297 ZZ Puttershoek

POSTZEGEL

IS NIET

NODIG

OOK GEBRUIK- 
MAKEN VAN DE 
VELE VOORDELEN 
VAN DE PLUSPAS?
VUL DAN DE
ANTWOORDKAART
IN EN STUUR
DEZE ZONDER TE
FRANKEREN OP.
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PRIJSVRAAG

  ANTWOORDKAART
Ja, ik wil de Zorgwaard Pluspas!

Naam

Adres

Postcode/Plaats

E-mailadres

Telefoon

Welke betaalwijze voor de Zorgwaard Pluspas heeft uw voorkeur?

automatische incasso, u betaalt € 19,50 voor 2026*

via een factuur, u betaalt € 20,50 voor 2026*

Na ontvangst van uw aanmelding krijgt u van ons de bevestigings- en welkomstbrief met uw Zorgwaard Pluspas.
Uw abonnement geldt tot wederopzegging. Opzeggen kan tot uiterlijk één maand voor ingang van het nieuwe kalenderjaar.
* Wij berekenen het exacte bedrag vanaf de datum van aanmelding.

dhr./mw./fam.

Pluspas

OOK GEBRUIK- 
MAKEN VAN DE 
VELE VOORDELEN 
VAN DE PLUSPAS?
VUL DAN DE
ANTWOORDKAART
IN EN STUUR
DEZE ZONDER TE
FRANKEREN OP.

vul in

1 	 Geloof hebben  
2 	 Letsel  
3 	 Vals  
4 	 Gewassen telen  
5 	 Buitenverblijf
6 	 Meubel  
	 onderdeel  
7 	 Beroep  
8 	 Kaarsdrager  
9 	 Geweldig  
10	 Waan
11 	 Nietig  
12 	Spitsvondig  
13 	Zeperd  
14 	Speurder  
15 	Lozen  
16 	Verrader
17 	Kaaiman  
18 	Geremd  
19 	Wensformulier  
20 	Kokospalm

1
1

6

6

8 7

7 11

6

9

9

6

3

7

7 10

10 3

6 15

15

15

15

3

4

4

14 12

6

1

1 15 13

10

10

5 81

10

10

8

13

15

157

3

13

5 4

4

1

3 11

3 7

13 15 1

6

6 6 14

10

3 15 11

2 215

12

13 10

1 15 3

3

3

15 10 13

13

415

3

3

4

5

9

9 3

2

2

2

3

4

5

6

7

8

10

12

13

14

15

16

17

18

19

20

11

9

In de grijze kolom verschijnt van boven naar 
beneden de oplossing. Dit is altijd een spreekwoord, 
gezegde, uitdrukking of een zegswijze. Gelijke cijfers 
zijn altijd gelijke letters, dit kunnen zowel klinkers 
als medeklinkers zijn, maar let op: niet alle gelijke 
letters zijn genummerd. Stuur uw antwoord,  
met naam en adres, voor 1 augustus 2026 naar 
pluspas@zorg-waard.nl of per post naar:

Zorgwaard Pluspas
O.v.v. oplossing kruiswoordpuzzel
Antwoordnummer 2209
3297 ZZ Puttershoek

Onder de inzenders met de juiste oplossing verloot 
Zorgwaard een VVV-bon van 50 euro en een VVV-bon 
van 25 euro. De winnaars ontvangen schriftelijk 
bericht. De oplossing van de prijsvraag en de 
prijswinnaars worden in de volgende editie van het 
Plusmagazine bekendgemaakt.

De juiste oplossing van de woordzoeker in de vorige 
uitgave is: gezelligheid.

De winnaar van de VVV-bon ter waarde van 50 euro is 
mevrouw L. Brand uit Nieuw-Beijerland. De VVV-bon 
van 25 euro is gewonnen door mevrouw M. Veelbehr 
uit Goudswaard. Van harte gefeliciteerd!

FILIPPINE


