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Voorwoord

PlusMagazine
PlusMagazine is een magazine
speciaal voor alle Pluspashouders

De veranderingen in de zorg staan al geruime tijd
op de agenda van de politiek in Den Haag. Ook in
de Hoeksche Waard is dit uiteraard onderwerp van
van Zorgwaard en voor andere gesprek: “Hoe kunnen we goede professionele zorg in

geinteresseerden. " de Hoeksche Waard behouden voor degenen die het
Op vertoon van de Pluspas ¥ nodig hebben”.

krijgt u kortingen bij diverse

organisaties in de Hoeksche #  Om ervoor te zorgen dat we de zorg kunnen blijven
Waard. Met dit PlusMagazine 4 geven die mensen nodig hebben, zijn veranderingen
informeren wij u over de actuele in onze zorgdienstverlening noodzakelijk. Martine
Pluspas-aanbiedingen en van IJperen, de manager van de zorg binnen onze

et pptisie iUt vely 9 zorglocaties, vertelt op pagina 3 en 4 over “de goede

ELE) ST nieuwe tijd” en het belang van leven in vrijheid. Hierbij

is het belangrijk dat mensen zelf kunnen kiezen hoe
Oplage ze willen leven. Nico de Pijper, de bestuurder van
40.000 exemplaren

Zorgwaard, vertelt op pagina 9 over de veranderingen
op het gebied van wonen, welzijn en zorg.

Vormgeving
Auke Smits Publiciteit

Bij Zorgwaard houden we goed in de gaten wat er
allemaal verandert, en proberen we oplossingen te
bedenken. Op die manier kunnen we professionele
hulp op een moderne manier aanbieden en ervoor
zorgen dat mensen goed verzorgd worden. Er komen
steeds nieuwe technologieén die ons kunnen helpen en
ook tijd en geld kunnen besparen. Aafke de Vrij houdt
zich bezig met innovatie en ontwikkeling. Zij vertelt
op pagina 11 meer over deze nieuwe technologieén
die het leven van ouderen en onze zorgprofessionals
makkelijker kunnen maken.

Zorgwaard

Zorgwaard is een protestants-
christelijke woonzorgorganisatie
in de Hoeksche Waard met ruim
1400 medewerkers en 800
vrijwilligers. Zij staan dagelijks
klaar met hulp en ondersteuning
op het gebeid van wonen, welzijn
en (langdurige) zorg. Ook kunt u
bij Zorgwaard terecht voor het
lenen van medische hulpmiddelen,
huishoudelijke ondersteuning en
aanverwante zorgdiensten zoals
afasietraining, dieetadvisering,
ergotherapie, hartrevalidatie,
fysiotherapie, hydrotherapie

en logopedie. In PlusMagazine
besteden we aandacht aan dit

In deze editie besteden we ook aandacht aan de
gezelligheid binnen Zorgwaard. Mensen kunnen samen
een drankje doen in één van de Huiskamers in de Wijk.
Dit zijn plekken waar buurtbewoners elkaar kunnen
ontmoeten en betrokken kunnen blijven bij hun buurt.

Naast al deze interessante artikelen hebben we ook
brede scala aan diensten. | weer aanbiedingen en kortingen speciaal voor onze
www.zorg-waard.nl i~ Pluspashouders. En natuurlijk kunt u met de puzzel op
| _‘ de achterkant kans maken op een mooie prijs.

Volg ons op social media

We hopen dat u veel plezier beleeft aan het lezen!
0 ' Q @ Q Redactie PlusMagazine

Pluspas aanvragen?

Neem contact op met Hedwig Meeldijk: o d

- 078 676 34 00 ° aar
.y pluspas@zorg-waard.nl ZeTgW

www.zorg-waard.nl/pluspas

Of gebruik de antwoordkaart op de achterzijde.

Wijzigingen? pPLUSPAS2024
Zijn uw adresgegevens gewijzigd? -
Ook hiervoor kunt u terecht bij Hedwig.
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Wonen met zorg,
leven in vrijheid
-

Bij Zorgwaard wonen ruim 400 bewoners die intensieve zorg nodig hebben,
vanwege een lichamelijke of psychogeriatrische zorgvraag. Zorgwaard draagt
actief bij aan de kwaliteit van leven van bewoners die op één van de locaties
van Zorgwaard wonen. Samen met familie, mantelzorgers en vrijwilligers bieden
onze medewerkers deskundige ondersteuning die zoveel mogelijk aansluit bij de
persoonlijke situatie en gericht is op zinvol leven en werken.

Zorgwaard wil haar bewoners een veilig en Daarom is ons uitgangspunt bewoners te

vertrouwd thuis bieden met behoud van ondersteunen in het zoveel mogelijk en zo

maximale vrijheid. Vrijheid betekent niet alleen lang mogelijk handelingen zelf blijven doen.

bewegingsvrijheid, maar ook eigen regie, zelf Daar waar het kan zetten collega’s zich in

beslissingen kunnen nemen, kunnen leven hoe je voor het terugwinnen en behouden van de

zelf wilt. zelfredzaamheid; mensen helpen het weer zelf
te kunnen. Hiermee helpen we de bewoners hun

Maximale eigen regie - vrijheid terug te krijgen en meer controle over

zelf als het kan hun leven te houden. Het draagt bij aan het

Het verlies van eigen regie, steeds meer versterken van autonomie, welzijn en kwaliteit

afhankelijk zijn van de hulp van anderen is iets van leven.

wat mensen als heel naar ervaren. Dat geldt

niet minder voor bewoners van het verpleeghuis. Lees verder >

samen, zinvol, betrokken



Martine van Idperen, manager intramurale zorg

» Maximale bewegingsvrijheid -
een ontwikkeling van afhankelijkheid naar
vertrouwen
In de afgelopen 20 jaar is in het zorgsysteem
in Nederland het beheersen van risico’s de
norm geweest. Angst voor het risico op vallen,
verdwalen of ander leed, angst voor incidenten
of de angst voor negatieve publiciteit is
de drijfveer van veel gedrag, zowel voor
medewerkers als voor naasten. Om al die risico’s
te voorkomen, zijn bewoners meer en in meer
in hun vrijheid beperkt: deuren zijn op slot, de

keuken is niet toegankelijk en eigen vioerkleedjes

meenemen is verboden.

Het is nodig om te werken vanuit vertrouwen
om de kwaliteit van het leven te waarborgen.
Steeds meer wordt erkend dat risico’s horen
bij het leven, ook bij het leven van mensen die
afhankelijk zijn van zorg. Het is niet realistisch

\/grzeperngen
CZ zorgverzekeringen

www.zorg-waard.nl/pluspas/verzekeringen

: 9
10% op de premie van de aanvullende verzekeringen.

Voor medewerkers van Zorgwaard; zorgverzekering met extra’s zie hiervoor

www.cz.nl/zorgverzekering
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om elk risico te voorkomen en zeker niet
wenselijk als dat ten koste gaat van zoveel
vrijheid.

Een belangrijk uitgangspunt van Zorgwaard

is daarom: wij vinden vrijheid belangrijker dan
veiligheid en wij accepteren dat het leven
risico’s met zich meebrengt. Waarde hechten
aan vrijheid betekent niet dat er geen oog is
voor veiligheid. Waar mogelijk behoeden wij de
bewoners voor de gevaren, maar niet ten koste
van alle vrijheid.

Het verblijven in een gesloten woning of afdeling
is onvrijwillige zorg en daarvoor geldt vanuit de
huidige wetgeving (Wet Zorg en Dwang) ‘dat
mag niet, tenzij. We werken er daarom naartoe
de bewoners steeds meer de mogelijkheid te
geven zich vrij te bewegen. Wonen met zorg,
leven in vrijheid.

AANBIEDINGEN ALLEEN GELDIG VOOR PLUSPAS HOUDERS

B
Financheel
Advies

Gegarandeerde premiebesparing (uitgezonderd sommige premies o.b.v. personeelscondities)
bij het oversluiten van het bestaande verzekeringspakket. Bij afname verzekeringspakket;
verzorgen van particuliere belastingaangifte € 25,00 en gratis pensioencheck gesprek.

Bijl Financieel Advies

Lijster 9

3299 BT Maasdam
078-6765927 / 06-51266059
www.bijlfinancieeladvies.nl



THUISZORGWINKEL

Zorgwaard Pluspas houders kunnen op dit moment naar Van der Mark. Voor loopmiddelen kunt u
loophulpmiddelen en rolstoelen maximaal voor wel terecht in ’t Huys te Hoecke.

3 maanden lenen bij de uitleenpunten in ‘t Huys

te Hoecke en bij Van der Mark Zorghulpmiddelen. Op beide uitleenlocaties leent u op vertoon van
Vanaf 2024 kunnen rolstoelen alleen nog via de Pluspas voor een periode van maximaal drie
Van der Mark worden geleend. maanden gratis loophulpmiddelen.

Klanten die zich in ‘t Huys te Hoecke aanmelden
om een rolstoel te lenen worden doorverwezen

Uitleenpunten Zorgwaard loophulpmiddelen

Bent u in het bezit van een Zorgwaard Pluspas? Dan krijgt u bij Thuiszorgwinkel Van der
Mark op vertoon van uw pas 5% korting op de aanschaf van rollators en rolstoelen van
het merk Rehasense. Bovendien leent u op vertoon van de Pluspas voor een periode
van maximaal drie maanden gratis loophulpmiddelen. U kunt er ook een rolstoel
voor een dagje uit of korte vakantie ophalen.

Thuiszorgwinkel Zorgwaard 't Huys te Hoecke*
Van der Mark Zorghulpmiddelen Zomerplein 15

Edisonstraat 7 3297 SE Puttershoek

3281 NC Numansdorp 078 - 676 34 00

0186 - 57 35 85 Open: maandag t/m zaterdag
Open: maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 20.30 uur

10.00-12.30 en 13.00-17.00 uur, *Dit uitleenpunt heeft een beperkter assortiment dan de Thuiszorgwinkel
zaterdag 10.00-13.00 uur in Numansdorp en beschikt alleen over loophulpmiddelen.

/
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Tap speciaal schoenen Zilverschoontje / Babykleding & Cadeau’s
Fa. Kleis Zilverschoon Loy

071-5896779 TA P Piefer Repelaerstraat 60, 3297 BM Puttershoek @ =)
mobiele winkel aan huis 078-6761237 Sl Pl

ot info@kleiszilverschoon.nl s
10 % korting op aanschaf van schoenen en geen voorrijkosten. 10% korting
Leo van Nieuwland Herenkleding Bags & Georgia ltaliaanse Mode Tassen
Gratis sevice aan huis ) Ceoglel 2y =] AG
0614196662 of 0795933233 Leo van Nieuwland 0611788785

HERENKLEDING info@bqgsengeorgiqlm GEQRGI

Cvannieuwland@ziggo.nl )
www.bagsengeorgia.nl

10% korting op de gehele collectie met uitzondering van andere acties.

3 7 n - -
10% korfing op clle kleding, behalve afgeprijsde arfikelen. Ook aanwerzig fijidens modeverkoop op locatie Rembrandt en ‘t Huys fe Hoecke.

Jacky Mode

Kerkstraat 4
3295 BD s'Gravendeel

0786835151

Op vertoon van uw Zorgwaard pas ontvangt u bij ons 5% korting
op aankoop van kleding, schoenen, slippers en panty’s.

Voor alle Pluspaspartners geldt dat de door hen aangeboden korting niet geldt voor de aanschaf van cadeaubonnen. samen, zinvol, betrokken 5
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Real Beauty

Roodpad 5

3263 EK Oud Beijerland
0186-616300
www.realbeauty.nl

.. i REAL BEAUTY

10% korting op alle schoonheidsbehandelingen, 5% korting op
pedicurebehandelingen en 15% korting op alle voetverzorgingsproducten.

Etos Oud-Beijerland

Veilingpassage 18
3262 SX Oud Beijerland
0186-649350

Etos

10% korting op gehele assortiment m.u.v. medicijnen en zuigelingenvoeding tot 6
maanden, cadeaubonnen, afprijzingen en acties, uitsluitend bij Efos Oud-Beijerland.

Proudly Presents

Edisonstraat 12

3262 LD Oud-Beijerland
06-53429076
www.proudly-presents.nl

10% korting op schoonheids- en pedicurebehandelingen.

Medisch Pedicure Cora Smits

Zomerplein 15
3297 SE Puttershoek
06-11525015

5% op pedicurebehandeling (ook aan huis).

Medisch Pedicure Irene van den Boogaard

Wiardi Beckmanhof 16
3274 CX Heinenoord
0186-602275

€ 1,50 korting op een pedicurebehandeling of
voetreflexbehandeling. Ook aan huis. Diabetische aantekening.

Voetverzorgingspraktijk Petra van Rijswoud

Bestevaerplein 13 Y
3262 XR Oud-Beijerland | =epl, I
0186-611678

5% korting op een voetbehandeling. Lid van Provoet.

Tandprothetische Praktijk E. Zijdenbos

QOud-Beijerland, 3261 EJ,

Lange Meet 31a, 0186-612220
Puttershoek, 3297 AD,

Eendrachtfsweg 38, 078- 6764174
info@e.zijdenbos.nl + www.e-zijldenbos.nl

Exwlprmbird mehr Fradi g

Gratis een Travelbag + Ecosym.

SAAR AAN HUIS - aanvullende mantelzorg

Daniélle de Jong ;

078-2001073
www.saaraanhuis.nl
Gratis intfakegesprek en 5% korting op onze dienstverlening

zuidhollandseeilanden@saaraanhuis.nl

Augustijn Optiek en Optometrie

Oost-Voorstraat 29
3262 JE Oud-Beijerland
0186-618280
info@augustijnoptiek.nl
www.augustijnoptiek.nl
10% korting op vertoon van de Zorgwaard pas, op brillen, brillenglazen of
contactlenzen tot max. € 50,- per persoon per jaar! Geen verrekening achferaf en
niet bij andere kortingen en/of aanbiedingen.

augu stijn

AANBIEDINGEN ALLEEN GELDIG VOOR PLUSPAS HOUDERS

Roukens Optiek

3262 AK Oud Beijerland
0186-616494
www.roukensoptiek-obl.nl

Roukeng()/p;;k

—— Optometrie

Bij aankoop van een complete bril, een gratis overzetzonnebril of clip
t.w.v. € 39,50. Niet in combinatie met andere aanbiedingen.

Minouche de Koff - Haarwerkspecialist, pruik bij u thuis
Regio Hoeksche Waard & Drechfsteden = .._ 1
06-30108399 PRUIK THUIS
minouche@pruikbijuthuis.nl i =

Gratis intake, geen voorrijkosten. Aanbieding voor
Zorgwaard pashouders: een verzorgingsset f.w.v. € 57,50.

Sylvia Nails Puttershoek

Eendrachtsweg 59 nrl,l,:“
3297 AD Puttershoek P
0622273758 b
10% korting.

KiLife acupunctuur Hoeksche Waard

Bachlaan 46a P e
3261 WC Oud-Beijerland G 7)) Kl £
06-19560625 o NS

www.kilife.nl SRE. Matural Therap

€ 15,- korting op de intake en 5% korting op
vervolgconsulten acupunctuur.

Medisch Pedicurepraktijk Hoeksewaard
Patrijsstraat 51, 3291 XN Strijen
06-33207400

info@pedicurehoeksewaard.nl
www.pedicurehoeksewaard.nl

MEDISCH PEDICUREPRAKTIJK

Hoeksewaard
€ 1,50 korting op een behandeling. Pedicure bij u thuis ook mogelijk!

hoonheid ialiste/ Pedli

Me We”neSS fOI’ YOU %%sgggioﬁ‘sges%eﬁgsh\er{wm%l*%ugrg\/correche
Coolenstraat 3, 3262 PT Oud-Beijerland i
0186-623383
Mewellnessforyou@gmail.com
www.mewellnessforyou.nl

e -
AR
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10% korting op alle schoonheidsbehandelingen. Geen korting op producten.

Celina Groothuizen Training en Coaching

Voor mindfulness trainingen en individuele

coaching in Puttershoek en ‘s-Gravendeel. \j CELTNA
Meer info via www.celinagroothuizen.nl a GROOTHULIEW
en info@celinagroothuizen.nl

Gratis een individuele terugkombijeenkomst na de mindfulness training
t.w.v. €35,-. Locatie is ‘s-Gravendeel en duurt 46 minuten.

Kunstgebit Oud-Beijerland

Buschman Tandtechniek & Tandprothetiek
Rembrandtstraat 1 b T

3262 HN Oud-Beijerland

0186-684011

www.kunstgebit-obl.nl b ]

Gratis een Oral-B Vitality 100 CrossAction elektrische tandenborstel ter waarde
van 24,99 euro bij de aflevering van een nieuwe prothetische voorziening.

Mindfulness en zelfcompassie Puttershoek

De Grienden 25

3297 WB Puttershoek
06-44696977
www.angelakoolmees.nl

\_‘/ Training en
st e COUNSELING

10% korting op het gehele aanbod van groepsbijeenkomsten
en individuele trajecten.

Voor alle Pluspaspartners geldt dat de door hen aangeboden korting niet geldt voor de aanschaf van cadeaubonnen.
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ledereen is welkom in

kamer van de Wijkes

Bijpraten met mensen die je al kent en nieuwe mensen ontmoeten. Meedoen aan

activiteiten of ‘gewoon’ een kopje koffie drinken. Dat (en nog veel meer) kan in de

Huiskamers van de Wijk. In de Hoeksche Waard zijn er 5 Huiskamers van de Wijk: Int Voorste
(Piershil), Rembrandt (Oud-Beijerland), Wijckplein (Oud-Beijerland), Wijkhuis (Numansdorp)

en Zomerplein (Puttershoek).

Voor wie zijn de huiskamers?

lemand die een wandeling maakt of de kinderen
naar school heeft gebracht en die daar afspreekt
met een vriend(in). Een buurtbewoner die zin heeft
in een kopje koffie. Een ouder stel dat graag een
praatje wil maken. Statushouders die er hun
Nederlands komen oefenen. Scholieren die huiswerk
maken in hun pauzes. Bewoners van onze locaties
die met familie koffiedrinken of meedoen aan een
activiteit. ledereen is welkom in de Huiskamer van
de Wijk!

“Met de huiskamer willen we de verbinding in de
dorpen stimuleren. Hoewel wij zorgorganisaties zijn,
willen we niet dat mensen de huiskamers alleen

in verband brengen met een verpleeghuis.

Daarom is elke inwoner - met of zonder zorgvraag,
Jjong of oud - er welkom”

Meer informatie

Wilt u meer informatie over Huiskamers van

de Wijk en onze activiteitenkalender?

Kijk op www.huiskamervandewijk.nl 6f loop eens
binnen bij één van de huiskamers van de wijk.

U kunt daarnaast ook dagelijks gebruik maken

van een verwarmd biljart, de bibliotheek bezoeken
of u kunt op vrijdagmiddag in Puttershoek (Zomer-
plein) terecht met korte hulpvragen over bijvoorbeeld
zorg, financién, armoede, etc. bij de sociaal make-
laar Monica van Eijk van Welzijn Hoeksche Waard.

samen, zinvol, betrokken
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HaaRZaaK ‘s-Gravendeel

Hendrik Hamerstraat 99
3295 CG's - Gravendeel
078-6731553
haarzaak@hrzk.nl
www.hrzk.nl

Gratis wasmassage twv € 5

T
£
o
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Connect Your Life Yogastudio

Laning 13 3297 AE Puttershoek
www.connectyourlife.net
info@connectyourlife.net
06-20635115

Gratis yoga proefles(voor nieuwe klanten)
1 x per jaar 15% korting op een 10 rittenkaart yoga groepslessen

4.

Connecdt 2/4?:«',/’ Zfe

connectyourlife.net

v X Dr
Bakkerij Voordijk

Molendijk 44, 3262 AK Oud-Beijerland,
0186-612592
Emmastraat 8b, 3274 AC Heinenoord

10% korting bij besteding vanaf € 10,00.

De Hoogheerlijkheid

Veilingpassage 9

3262 SX Oud-Beijerland
0186-640417
www.dehoogheerlijkheid.nl

g

<O e Bnagheer]|icheid

5% korting bij minimale aankoop van € 50,00 en 10% bij aankoop
van € 100,00 of meer (dit geldt niet voor lopende acties).

Restaurant de Koningshoeve

Botweg 1b
3286 LB Klaaswaal ¥ RESTAURANT
0186579397 DE KONINGSHOEVE

www.dekoningshoeve.nl

Per persoon, alle koffie- en theesoorten 2e gratis, met
uitzondering van verse munt thee en Latte Macciato.

Restaurant Nonna

Weegje 3
3295 7T “s-Gravendeel
078-6731660

Nonna

Alle koffie- en theesoorten 2e gratis.

HW Gedenkstenen B s e oot

0186-601788
info@hwgedenkstenen.nl

5% korting op nieuwe gedenkstenen en asbestemmingen. 10% korting op onderhoudsmiddelen,
accessoires; vazen, bloempotten, lantarens enz. Korting niet geldig voor bronzen beletteringen,
bijzettingen en/of in combinatie met andere kortingsacties.

Taxi Binnenmaas

Lodewijk van Praetstraat 18
3271 AG Mijnsheerenland

06-50207054/0186-604092

info@taxibinnenmaas.nl

10% korting voor pashouders tot 70 jaar.
20% korting voor pashouders vanaf 70 jaar.

o’
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Halo (zoub)Therapie ‘s-Gravendeel

Mijlweg 23, 3295 KG 's-Gravendeel e
www.bandromea.nl ( e )
info@bandromea.nl —_—

06-15245023 B

Gratis intake en 1e sessie Halo(zout)Therapie + 10% op vervolgsessies.
10% korting op relax arrangementen. A, B of C.

AANBIEDINGEN ALLEEN GELDIG VOOR PLUSPAS HOUDERS
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Vino D’Amigo wijn
Marktplein 6

3261 BZ Oud-Beijerland
06-26314040

info@vinodamigo.nl

VINO

IDDVAMIGO

5% korting op al uw aankopen + gratis thuisbezorging in de Hoeksche
Waard.Tot 12.00 uur 1e kopje koffie cappuccino of espresso € 1,50.

Paviljoen De Oude Tol

Randweg 35

3263 RA Oud-Beijerland e
0186-685903 T
www.deoudetol.nu st

€ 2,50 korting bij een minimale besteding van € 12,50.

Restaurant Van Rijn

Rembrandtplein 1

3262 HW Oud-Beijerland ayr oo
0857829501 of 078-6763400 Ker Ky
restaurantvanrijn@zorg-waard.nl 1"4

Alle koffie- en theesoorten 2e gratis.

Apetito, maaltijden aan huis

Telefoon: 0800-0232975 (gratis)
Bereikbaar van maandag t/m vrijdag
tussen 08.00-18.00 uur

www.apetito.nl

info@apetito.nu

apetito

10% korting op de maaltijden. Vraag naar het voordelige proefpakket.

AANBIEDINGEN ALLEEN GELDIG VOOR PLUSPAS HOUDERS

Regel Online uw Nalatenschap

www.MijnPersoonlijkeWensen.nl
085-7325 899
info@mijnpersoonlijkewensen.nl
Vrijolijvend informatiegesprek

10% doorlopende korting op jaarabonnement (normaal € 24,-)
Aanmelden met actiecode ZorgWaard.

Voor alle Pluspaspartners geldt dat de door hen aangeboden korting niet geldt voor de aanschaf van cadeaubonnen.



Grote veranderingen nodig op

gebied van wonen, welzijn en zo

Hoe houden we professionele zorg en hulp in de Hoeksche Waard beschikbaar voor wie dat nodig
heeft? En hoe zorgen we ervoor dat er voor iedere inwoner van de Hoeksche Waard ook in de toekomst
een fijne woning is, die past bij wat hij of zij nodig heeft? Daarover tekenden de gemeente en diverse
partijen op het gebied van wonen, welzijn en zorg op zaterdag 9 september jl. een samenwerkings-
overeenkomst. Daarin zijn afspraken vastgelegd hoe zij samen met inwoners van de Hoeksche Waard
de veranderingen vormgeven die nodig zijnop het gebied van wonen, welzijn en zorg.

De afspraken zijn nodig, omdat er veel verandert

in Nederland - en in de Hoeksche Waard - op het
gebied van wonen, welzijn en zorg. Mensen worden
ouder, waardoor de vraag naar zorg groter wordt,
terwijl het aantal zorgprofessionals afneemt.
Tegelijkertijd blijven mensen langer thuis wonen,
waardoor er meer behoefte is aan vernieuwende
vormen van wonen. Hulp die voor de vorige generatie
vanzelfsprekend was, zal er voor de nieuwe generatie
ouderen niet vanzelfsprekend meer zijn.

Andere woningen en woonvormen nodig
“Om de houdbaarheid van de zorg te kunnen blijven
garanderen, staan we voor grote veranderingen in
onze gemeente”, zegt wethouder Robin Heij (Wonen).
“Ook op het gebied van wonen. Ouderen blijven
langer thuis wonen en hebben daarbij meer zorg
nodig. Ook zien we dat bijvoorbeeld de zorg voor
mensen met een lichamelijke beperking steeds meer
thuis plaatsvindt. We hebben dus andere woningen
en woonvormen nodig. Zo zijn er al innovatieve
woonvormen waar mensen van alle leeftijden
samenwonen en elkaar helpen.”

Weer leren om met elkaar samen te leven
“Als we professionele zorg beschikbaar willen houden
voor de mensen die het nodig hebben, dan vraagt
dat iets van ons allemaal. Dat is de kern van de
verandering”, zegt wethouder Joanne Blaak-van de
Lagemaat (Zorg en Welzijn). “We moeten ons meer
dan nu voorbereiden op onze oude dag en onze
samen- en zelfredzaamheid vergroten. Het is dus
belangrijk dat we met elkaar het gesprek aangaan
over hoe we de toekomst voor ons zien en wat we
voor elkaar kunnen betekenen. Gelukkig zien we die
bereidheid in onze gemeente. Dorpsverenigingen en

andere maatschappelijke instellingen spelen daarin
een heel belangrijke rol”

Professionele hulp beschikbaar houden voor
wie dat nodig heeft

Nico de Pijper (bestuurder Zorgwaard): “Inwoners
spelen een belangrijke rol in het vormgeven van

hun eigen toekomst. Maar als maatschappelijke
organisaties zijn we ook aan zet. We moeten anders
gaan werken. Meer in samenspel met cliénten,
mantelzorgers en vrijwilligers. Als één team. En meer
kijken hoe iemand ondersteund kan worden in het
zo lang mogelijk zelf blijven doen, in plaats van het
goedbedoeld over te nemen. Alleen dan kunnen we
professionele hulp beschikbaar houden voor wie dat
nodig heeft”

Nico de Pjjper, bestuurder Zorgwaard

De samenwerkingsovereenkomst is ondertekend door
Alerimus, ASVZ, Bibliotheek Hoeksche Waard, Bres,
Careyn, Cavent, Fysiotherapie Strijen, Gemeente
Hoeksche Waard, Gemiva, GGD, Heemzicht, HW
Wonen, MEE Vivenz, Odensehuis, Pameijer, Samergo,
Welzijn Hoeksche Waard, ZGHW en Zorgwaard. Ook
bewonersinitiatieven het Dorpsberaad Numansdorp
en Zorgcodperatie de Striensche ondersteunen de
beweging.

samen, zinvol, betrokken
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Dolfinarium
Zuiderzeeboulevq_rd 22
a8 W Horderwi O dolfinarium

teinrd de magee van doifines

info@dolfinarium.nl

€ 6,50 korting per ticket, vooraf via infernet te bestellen.

Walibi Holland

Spijkweg 30
8256 RJ Biddinghuizen
032-1329999 WALIBT

Korting van € 7,00 per ticket, vooraf via infernet te bestellen.

Lekker Bling

Het Veld 21

2681 JZ Monster
06-41544662
www.lekkerbling.nl

20% korting op een sieradenworkshop.

Travel Counsellors Hoeksche Waard...

uw persoonlijke reisadviseurs dichtbij!

Hoeksche Waard (Oost): Ingrid Verhoeven-Fechner  ————————
Tel.: 06-39142702 of I COUnINICS
e-mail: ingrid.verhoeven@travelcounsellors.nl

Wit ws_Hs tral
website: www.travelcounsellors.nl/Ingrid.Verhoeven =-ILS personal

Bij het maken van uw boeking bij Travel Counsellors met uw Zorgwaardpas betaalt u
geen boekingskosten (€ 28,00) en ontvangt u bovendien een leuke attentie.

Bibliotheek Hoeksche Waard

Vestigingen in Binnenmaas, Cromstrijen, @
Oud-Beijerland en Strijen. de Bibliotheek
Zie de activiteiten agenda www.debhw.nl Hoeksche Waard

Nieuwe leden ontvangen 3 maanden EXTRA grafis lezen bij het
afsluiten van een jaarabonnement.

WAAR, voor een goed cadeau!

WAAR Oud-Beijerland o
Oostdijk 18-20, 3261 KH Oud-Beijerland "WAAR
0186745059 e
www.ditiswaar.nl g

10% korting met uitzondering van boeken en waardebonnen.

Van Egmond Fitness & Boxing

Hortensiastraat 3

3261 BG Oud-Beijerland
0186-617513
www.vanegmondfit.nl

+
'EGMOND

Bij inschrijving hoeft geen inschrijffgeld van € 17,50 betaald te worden.

Zorgwaard beweeggroepen

- voor mensen met (beginnende)
diabetes
- Fysio Functioneel Fit

C1d
@
Zergwaard
Korting op de bijdrage per training. Meer info: 085 782 95 80.

Sportstudio Binnenmaas

Laning 10, 3297 TB Puttershoek i
info@sportstudiobinnenmaas.nl Lo
078-6760794 / 06-30286682 sbiniand

1 maand korting, bij afsluiting van een abonnement van
fenminste 3 maanden.

AANBIEDINGEN ALLEEN GELDIG VOOR PLUSPAS HOUDERS

Massagepraktijk Sagitalas

Edisonstraat 16 D www.sagitalas.nl
3281 NC Numansdorp  info@sagitalas.nl -
Molenaar 1 fel: 06-43494020 E d g ! tﬂ I a5

BRI

3262 DE Oud-Beijerland

20% korting op een massagebehandeling (evt. ook aan huis).

De Kriekenboogerd

Tweede Kruisweg 1A
3262 LM Oud-Beijerland
0186-615732
www.kriekenboogerd.nl

KRIEKENBOOGERD
7\

/|

Buiten beleven

Platelandscamping, Bed & Breakfast en vergaderuimte

10% korting op een B&B overnachting inclusief ontbijt.

Organisatiebureau voor groepsactiviteiten
Meel’ chrd in ge Hoeksche Waard groep
Puccinistraat 4
3261 JM Oud-Beijerland ‘eLI
06-10875194
www.meerwaard.com

5% korting op een te boeken arrangement van minimaal 8 personen
(bedrijfsuitjes, familieactiviteiten en kinderfeestjes). M.u.v. boot/vaararrangementen.

Full Press Personal Training / Buiten Fitness

Trainingslocatie Oud-Beijerland
06-19939854 @
www.fullpresspt.nl
info@fullpresspt.nl

Full Press
FURZANAL THEIDORE

€30,- korting op aanschaf van uw eerste lespakket
(12x personal training pakket of 10x groepslessen pakket)

Fitboetiek Oud-Beijerland

De Vriesstraat 6

3261 PC Oud-Beijerland
0186-769084
www.fitboetiek.nl
info@fitboetiek.nl

Per maand 5% korting op het sportabonnement en 50% korting op het
inschriffgeld. (niet in combinatie met andere acties)

Bibelot Jewels Watches & Gifts
Veilingpassage 2
I-ibelnt

3262 SX Oud-Beijerland
jeweds, wasches & gifis

0186-623242
obl@bibelot.nl
info@bibelot.nl

Op vertoon van uw pas, ontvangt u dubbele spaarpunten d.w.z. bij
€1.-i.p.v. T punt 2 punten. Bij 250 punten krijgt u €12,50 korting.

Bij Arie, lees/ schrijf/ kadoshop/ Puttershoek

Pieter Repelaerstraat 72, 3297 BM Puttershoek
078-6763052

info@bij-arie.nl

www.bij-arie.nl

10% korting op luxe wenskaarten van Paper-Clip Cards
op vertoon van de Zorgwaard Pluspas.

Duifhuizen Tassen en Koffers

QOost-Voorstraat 17

3262 JE Oud-Beijerland
0186-612011
www.duifhuizen.nl
klantenservice@duifhuizen.nl

10% korting op de gehele collectie met uizonderin% van afgeprijsde
artikelen en cadeaubonnen. Alleen geldig bij Duifhuizen Oud-Beijerland.

DUIFHUIZEN

T fem. & ‘\-L'I"El'-r rf

Voor alle Pluspaspartners geldt dat de door hen aangeboden korting niet geldt voor de aanschaf van cadeaubonnen.
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Innovatie is op meerdere manieren uit te leggen en is niet altijd een technisch
snufje met een stekker. Innoveren kan ook een nieuwe of slimmere manier van
werken zijn. Binnen Zorgwaard lopen er verschillende projecten zowel intramuraal,

als in de thuiszorg.

Zorgwaard zit niet stil
Om het werk van onze zorgmedewerkers makkelijker

en efficiénter te maken, is er op verschillende locaties
gestart met het implementeren van o.a. nieuwe
telefonie en een nieuw verpleegoproepsysteem.

Dit heeft ook grote voordelen voor onze bewoners. Als
voorbeeld krijgen zij een eigen pols- of halszender,
hiermee kunnen zij niet alleen alarmeren maar ook
hun eigen woning openmaken. Zodra de bewoner
met zijn hand naar zijn deurklink reikt, wordt deze
ontgrendeld. Het voordeel hiervan is dat iemand

die daar niets te zoeken heeft de woning niet

meer kan betreden. Een mooie verbetering van de
privacy voor onze bewoners. Er zijn nog veel andere
functionaliteiten aangebracht die allemaal in het
teken staan van persoonsgerichte zorg, een heel
mooie ontwikkeling.

Onlangs hebben we op locatie Elimhof de Momo
bedsense getest. Dit is een slimme bedmat die vooral
in de nacht overzicht en rust creéert voor onze
medewerkers en bewoners. De medewerkers kunnen in
een app niet alleen zien wie er in bed ligt, maar ook of
de bewoners rustig liggen te slapen of onrustig zijn en
uit bed te willen gaan of al uit bed zijn.

Slim Langer Thuis
De Hoeksche Waard vergrijst in een snel tempo en

inwoners zullen steeds langer thuis moeten blijven
wonen. Op 26 september jl. vond de officiéle opening
van de Slim Langer Thuis woning in Oud-Beijerland
plaats. Een mooi initiatief van de Gemeente Hoeksche
Waard, HW Wonen en de zorgpartners om deze

woning tot stand te brengen en zo bij te dragen aan
toekomstbestendige zorg in de Hoeksche Waard.

HW Wonen heeft een woning beschikbaar gesteld
voor één jaar waar alle slimme hulpmiddelen mét en
zonder stekker te zien zijn. Deze hulpmiddelen dragen
bij aan de zelfredzaamheid en veiligheid van de
inwoners van de Hoeksche Waard.

In deze woning worden rondleidingen gegeven
voor inwoners, mantelzorgers en zorg- en welzijn
professionals. De woning is tot en met september
2024 elke maandag en donderdag van 14.00 tot
17.00 uur open. Mocht u interesse hebben om de
Slim Langer Thuis woning te bezoeken, dan kunt u
langskomen (Witsenstraat 22 in Oud-Beijerland)
of erkan een bezoek ingepland worden via
www.slimlangerthuiswonen.nl.

Eqni ol ssnna?

Aafke de Vrij, Projectleider Innovatie en Ontwikkeling
aafke.devrij@zorg-waard.nl

samen, zinvol, betrokken
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Leen Bakker

Willem Beukelszoonstraat 8
3261 LV Oud-Beijerland -
0186-640236 Bakker

5% korting op gehele assortiment m.u.v. acties.
Alleen in filiaal Oud-Beijerland.

De Woningwachter

Honderdland 338 -

2676 LV Maasdijk W DE WONINGWACHTER
0800-1025 a

www.dewoningwachter.nl

10% korting op de offertfe.

RoosRosarchitecten

L.J. Costerstraat 2

3261 LH Oud-Beijerland
www.thuisarchitect.nl
Thuisarchitect@roosros.nl

LROOSROS

10% op uw (Thuisarchitect.

Jacké Woonmode

010-4655847 of
06-53351143
info@jackewoonmode.nl
www.jackewoonmode.nl

15% korting op gehele assortiment, geen voorrijkosten,
alleen bezoek aan huis met stalenmateriaal.

AB Bloemsierkunst

Voorstraat 25

3281 AT Numansdorp
0186-653343
www.abbloemsierkunst.nl

10% korting op bloemen en planfen (niet in combinatie
met aanbiedingen, bestellingen en Fleurop diensten).

Bloemsierkunst van der Steeg

Jacki Weoornwmorle

B =1 BLOEMSIERKNST

Boskade 5 N .
3291 AC Strijen ‘ wan der
0786741411 ’
info@bloemsierkunstvdsteeg.nl Ste E g

www.bloemsierkunstvdsteeg.nl

10% korting op bloemen, (binnen- en buifen) planten en woonaccessoires.
M.u.v. bruidswerk, rouwarrangementen, bloemenabonnementen en op aankoop
van cadeaubonnen.

Bloemisterij De Drie Lelies

Oranjeplein 16

3297 CV Puttershoek
06-83558259
www.bloemisterijdedrielelies.nl [—
bloemisterijdedrielelies-shop@hotmail.com DE DRIE LELIES

10% korting op het gehele assortiment met uitzondering van rouw- en
bruidswerk en niet geldig in combinatie met andere acties.

Binnenmaas Natuursteen

Westdijk 9c - pa
3271 LL Mijnsheerenland -
0186-601788

info@binnenmaasnatuursteen.nl

5% korting op het leveren en plaatsen van natuursteen t.b.v. bouw of interieur. 10% korting
op onderhoudsmiddelen en accessoires; kranen, spoel- en wasbakken, zeeppompen enz.
Kortingen gelden niet voor reparatiewerk en/of in combinatie met andere korfingsacties.

Vloerencentrum De Hoekse

Langeweg 50, 3261 LJ Oud-Beijerland
0186-610259
www.vloerencentrum-dehoekse.nl
vedehoekse@gmail.com

| 7 |
DE HOEKSE

kurk | parket | laminaat | planken

10% korting tot maximaal €300.- op het gehele order bedrag.
Niet op aanbiedingen en andere acties. Gratis inmeten en gratis bezorgen!

Ha-Ra Consulente, Elly van der Heiden

Eikenlaan 47 .&

3297 XA Puttershoek i
06-30383750 Ha-Ra
ellyvanderheiden@outlook.com Bt Origines]

10% korting bij aankoop van Ha-Ra producten, vanaf €50, -.

Fa. Kleis Zilverschoon

Pieter Repelaerstraat 60
3297 BM Puttershoek ﬁ
078-6761237 )

info@kleiszilverschoon.nl

10 % korting op woondecoratie.

Donkersloot Woondecoratie BV

Molendijk 38
3262 AK Oud-Beijerland
0186-612031 . Don .__.f’.’?. .

www.donkersloot-woondecoratie.nl

10% korting op het gehele assortiment m.u.v. aanbiedingen.

Cavent Tuin, uw tuin in bijzondere handen

Mookhoek 117

3293 AD Mookhoek
06-41655320
www.cavent.nl/fuinonderhoud

Cavent

15% korting op tuinonderhoudswerk voor houders van de
Zorgwaard Pluspas.

Hubo De Groot Oud-Beijerland

Rembrandtstraat 7

3262 HN Oud-Beijerland

0186-612121

info@hubodegroot.nl

www.hubo.nl/oud-beijerland ""'f-_

10% korting op het gehele assortiment met uitzondering van aanbiedingen, bodemprijzen,
reeds uitgebrachte offertes en op rekening. Korting alleen geldig bij Hubo Oud-Beijerland.

Jonass Puttershoek

Laning 7 1P
3297 TB Puttershoek jonas Puttershoek
078-6764217

10% korting op alle fietsaccessoires en tuingereedschap bij
besteding boven € 25,00.

Voor alle Pluspaspartners geldt dat de door hen aangeboden korting niet geldt voor de aanschaf van cadeaubonnen.



Wiy helpen w gnaog mel een pruacitioy

Het gezelligste seizoen van het
jaar komt er weer aan

Kortere dagen, lagere temperaturen
de tijd van het jaar om het in huis

weer gezellig te maken met kaarsen,

mooie accessoires en om het
compleet te maken een prachtig
boeket of losse bloemen in de
leukste vaasjes.

Cadeautip [=]

Met een bloemenabonnement kunt
u iemand meerdere keren verrassen
met een prachtig boeket zonder dat
u er omkijken naar heeft.

We vertellen u graag meer over de
mogelijkheden.

Boskade 5
3291 AC, Strijen

078-6741411
App: 06-41923395
info@bloemsierkunstvdsteeg.nl

beekel veon iedene gelegenieid

Met een winkeloppervlak van 1000m2 heeft u een ruime
keuze aan bloemen, kamerplanten, buitenplanten,
bloempotten, vazen en accessoires. Met ons enthousiaste
en creatieve team bieden we de persoonlijke hulp als u er
zelf niet uit komt.

Nieuwsgierig geworden? Kom dan gerust een keer langs.

Mocht u niet in de gelegenheid
zijn om naar ons toe te komen,
dan bezorgen we graag een
(seizoen) boeket bij u!

Bestel gemakkelijk online de
mooiste boeketten voor iedere
gelegenheid via onze website:

van der

S I e e We bezorgen in de hele
: Hoeksche Waard.
o o Aloeriess

www.bloemsierkunstvdsteeg.nl

samen, zinvol, betrokken
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Roparun team 215 Zorgwaard heeft in mei de 2023 editie weer
volbracht. Dit had het team niet kunnen realiseren zonder de
hulp, in welke vorm dan ook, van al onze sponsoren.

BEDANKT!

RDPARUN

Ook in 2024 hoopt het team op veel sponsoren te mogen rekenen!
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OP ZOEK NAAR AFWISSELEND WERK BINNEN DE ZORG?
KOM WERKEN BlJ ZORGFLEX!

Wil jij kennismaken met verschillende doelgroepen en een diversiteit aan ervaring opdoen? Wil je
naast je vaste uren, een aantal uur flexibel werken? Heb je flexibiliteit nodig omdat dat goed bij jou
past of vanwege je thuissituatie? Solliciteer dan bij Zorgflex van Zorgwaard. Er is altijd werk!

« Je hebt een diploma « Jevindt het leuk om op « Je hebt hart voor de
helpende, verzorgende IG verschillende afdelingen ouder wordende mens en
of verpleegkundige en/of locaties te werken de ouderenzorg

Voor meer informatie:
Codrdinator Zorgflex Petra Stehouwer | 06-222 52133 | zorgflex@zorg-waard.nl

Samen zinvol betrokken
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Vul de
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pagina in en
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Prijsvraag

De vier cijfers in de gekleurde vakjes vormen
van boven naar beneden de oplossing van deze
sudoku. U kunt de oplossing, met naam en

adres, voor 1 maart 2024 mailen naar
pluspas@zorg-waard.nl of per post naar:

Zorgwaard Pluspas
O.v.v. oplossing sudoku
Antwoordnummer 2209
3297 ZZ Puttershoek

Onder de inzenders met de juiste oplossing verloot
Zorgwaard een dinerbon van 50 euro en een bon van

20 euro voor restaurant Van Rijn in Oud-Beijerland
of restaurant Nonna in ’s-Gravendeel. De winnaars
ontvangen schriftelijk bericht. De oplossing van de
prijsvraag en de prijswinnaars worden in de volgende
editie van het PlusMagazine bekend gemaakt.

De oplossing van de woordzoeker in de vorige uitgave
was: opklapbed.

De winnaar van de dinerbon ter waarde van 50 euro
is de heer T. Verweij uit Puttershoek. De dinerbon van
20 euro is gewonnen door mevrouw L. de Vlaming uit
Strijen. Van harte gefeliciteerd!

S

Antwoordkaart

|ZJA, ik abonneer mij op de Zorgwaard Pluspas!

Za’Féwaard

PLUSPAS2024

dhr. / mw. / fam.

Naam

Adres

Postcode, plaats
E-mailadres
Telefoon

Welke betaalwijze voor de Zorgwaard Pluspas heeft uw voorkeur?

D automatische incasso, u betaalt € 21,00 voor 2024*

D via een factuur, u betaalt € 22,50 voor 2024*

Na ontvangst van uw aanmelding krijgt u van ons de bevestigings- en welkomstbrief met uw Zorgwaard Pluspas.

Uw abonnement geldt tot wederopzegging. Opzeggen kan tot uiterlijk €én maand voor ingang van het nieuwe kalenderjaar.
* Wij berekenen het exacte bedrag vanaf de datum van aanmelding.

L—————————————————J

o*°
Zergwaard

Vul de
antwoordkaart
in en stuur deze
zonder te
frankeren op.
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